
【舌下療法とは】 アレルギーの原因であるアレルゲンを少量から投与することで、体をアレルゲンに慣らし、症状を和らげたり、

根本的な体質改善が期待できる治療法です。(治療期間は３～５年が推奨されます。)

【対象者】 ・ ５歳以上の方
・ 当院でアレルギー検査をされ、スギ、もしくはダニのアレルギーの診断を受けられた方

【治療の流れ】 ・ 初回の診察では医師との診療後、初めての服薬は院内で行い、服薬後30分程様子を見ます。
・ ２回目の診察は１週間後になります。お薬の量が変わるので、初回と同様、服薬後30分程様子を見ます。
注意）初回が月曜日の受診であれば、２回目の受診日は１週間後の月曜になります。

・ ３回目以降の診察からは、１カ月おきの診察となります。定期的なご受診をお願い致します。

【予約方法】 ・ 舌下免疫療法を開始する初回と２回目の診察のご予約は窓口でお取り致します。

ご希望の方は、お電話下さい。
・ ３回目以降の診察からは、通常の診察同様web予約でご予約をお願い致します。

医療法人　誠仁会　しんてらこどもクリニック

舌下免疫療法をご希望の患者様へ


